
平成20年度物流効率化セミナー事務局 （㈱プロセスユニーク内）
〒104-0061 東京都中央区銀座3丁目15番8号 銀座プラザビル4F
TEL ： 03-3545-3571　　E-mail : butsuryu@p-unique.co.jp

問合せ先

※本事業は、経済産業省中小企業庁より㈱プロセスユニークに運営を委託しております。

開催要項 

物流ＡＢＣ準拠による
物流コスト算定・効率化講習会
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物流ＡＢＣ準拠による
物流コスト算定・効率化講習会
　経済産業省・中小企業庁では、意欲ある企業にご活用いただくため、「物流ＡＢＣ準拠による物流コスト算定・効率化マニュアル」を策

定しております。

　ＡＢＣ（Activity-Based Costing）は、活動ごとに原価を計算する手法で、「活動基準原価計算」と訳されています。コストを活動別

に算定すると、コスト発生のメカニズムをつかむことができ、なぜ物流コストが上昇しているのか、何をすればコストを下げられるのかが

一目瞭然となります。「梱包１個あたり何円」、「出荷１ケースあたり何円」といった活動単位あたりのコストを算定・管理する手法です。

　本講習会では、物流ＡＢＣの計算メカニズムについての講義に加え、パソコンを使用したデータ入力作業と実例による物流効率化シミュ

レーションの実習を通じ、多角的にマニュアルの使用方法を修得していただくことを目的としております。

　自社の物流効率化を積極的にお考えの皆様方に、ご参加いただけると幸いです。
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平成21年3月10日（火）　13:30～17:30

大学共同利用施設ＡＣＵ［アキュ］小研修室Ｉ
　札幌市中央区北３条西４丁目 日本生命札幌ビル５階　TEL 011-272-3838

経済産業省北海道経済産業局

北海道、札幌市、北海道経済連合会、(社)北海道商工会議所連合会、北海道商工会連合会、
北海道中小企業団体中央会、（独）中小企業基盤整備機構北海道支部

㈱湯浅コンサルティング　内田 明美子 氏 

荷主企業、卸売企業、小売企業、物流事業者等のコスト管理を担当者する者

30名（申込締切日：平成２１年３月４日（水））※ただし定員になり次第、締め切らせていただきます。

無料

～物流のコスト管理と効率化に向けたシミュレーション～～物流のコスト管理と効率化に向けたシミュレーション～

1．オリエンテーション 13：30～13：35（5分）

5．物流ABCベンチマーキング・マニュアルの紹介 16：55～17：15（20分）

6．質疑応答 17：15～17：30（15分）

2．物流ABCの概要（講義） 13：35～14：45（70分）

（1）物流ＡＢＣとはなにか
（2）物流ＡＢＣの計算メカニズム
（3）ＡＢＭ（Activity-Based Management） ～物流ＡＢＣを活用した物流コスト削減～

（1）物流ＡＢＣとはなにか
（2）物流ＡＢＣの計算メカニズム
（3）ＡＢＭ（Activity-Based Management） ～物流ＡＢＣを活用した物流コスト削減～

3．「物流ABC準拠による物流コスト算定・効率化マニュアル」による算定実習 14：55～15：35（40分）

（1）ソフトへのサンプルデータ入力
（2）解説
　◆実習では表計算ソフトExcelを使用してデータの入力作業を行います。◆

（1）ソフトへのサンプルデータ入力
（2）解説
　◆実習では表計算ソフトExcelを使用してデータの入力作業を行います。◆

4．実例を使った物流効率化シミュレーション 15：45～16：55（70分）

（1）算定事例の見方
（2）効率化シミュレーション
（3）顧客別採算シミュレーション

（1）算定事例の見方
（2）効率化シミュレーション
（3）顧客別採算シミュレーション

プログラム 



講 師 紹 介

参加申し込み先

FAX参加申込書

会社名
住所

業種

TEL FAX

所属部署名 参加者氏名

（ふりがな）

〒

（ふりがな）

平成20年度物流効率化セミナー事務局（（株）プロセスユニーク内）
FAX：03-3545-3610　E-mail：butsuryu@p-unique.co.jp

個人情報の取り扱いについて
本申込書より得た個人情報は主催者である経済産業省北海道経済産業局へ提供し、事務局（（株）プロセスユニーク）では事業が終了次第、全て削除いたします。お申し込みいただいた個人情報は、本
講習会に係わる事務連絡と参加者の確認のために使用し、その他の目的の為に使用することはありません。また、当社個人情報保護方針に準じて適正に管理し、個人情報の漏えい防止に努めます。
㈱プロセスユニーク個人情報保護方針　http://www.p-unique.co.jp/privacy.html

地下鉄さっぽろ駅より徒歩1分、JR札幌駅より徒歩4分

以下の申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸ、または
電子メールにてお申し込みください。受講者にはＦＡＸ、ま
たは電子メールにて受講証を返送致します。当日は受講
証及び筆記用具をご持参の上、ご来場ください。尚、申
込み多数の場合、１社1名の人数制限をさせていただく
場合がございます。

平成２１年３月４日（水）
（定員３０名、ただし定員になり次第、締め切らせていただきます。）

大学共同利用施設ＡＣＵ［アキュ］ 小研修室Ｉ
札幌市中央区北３条西４丁目
日本生命札幌ビル５階
ＴＥＬ０１１－２７２－３８３８

【申込方法】

【申込締切日】

【会 場】

内田 明美子（うちだ はるこ）氏　㈱湯浅コンサルティング　コンサルタント

　物流事業経営が効率化できるよう、コンサルタントとして、「物流ＡＢＣ」や「在庫管理」など、物流管理に
必要な技法について事業者に指導することにより活躍中。

慶應義塾大学経済学部卒業、日本債券信用銀行（現（株）あおぞら銀行）に入行
産業調査部に配属され、流通、物流ほかの業界調査を担当
日債銀総合研究所に出向、官公庁などの委託調査を担当
日債銀を退職、（株）日通総合研究所に入社
（株）日通総合研究所を退職
現在、（株）湯浅コンサルティングコンサルタント
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