
10/6 10/14 10/20 10/27 11/4 11/10 11/17 11/25 12/1 12/8 12/15 12/22 1/5 1/13 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 2/24 3/2 3/9 3/16 3/23 3/30

道北地域 129.1 128.3 128.8 128.6 127.5 128.5 127.1 128.5 126.3 126.6 127.6 128.1 126.1 125.8 125.7 127.0 127.3 126.8 126.9 126.6 129.4

道央地域 125.4 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 125.1 125.1 125.0 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9

道東地域 129.3 129.3 129.3 129.4 129.4 130.4 130.4 130.3 129.8 129.8 129.8 129.8 129.8 128.8 128.8 128.8 128.3 128.8 128.8 128.8 128.8

日勝地域 127.2 127.3 126.7 126.7 126.9 126.7 126.7 126.7 127.0 126.7 127.0 126.7 126.4 126.7 126.7 126.8 127.3 126.7 126.7 126.9 127.2

道南地域 128.4 128.5 128.5 128.5 128.6 128.5 128.6 128.6 128.7 128.6 128.3 128.3 128.3 128.3 128.3 128.4 128.4 128.4 129.0 128.6 128.6

全 道 域 128.3 128.0 128.1 128.0 127.7 128.1 127.7 128.1 127.3 127.4 127.7 127.8 127.2 126.9 126.8 127.3 127.4 127.2 127.4 127.2 128.3

100.0

105.0

110.0

115.0

120.0

125.0

130.0

135.0

140.0

北海道の地域別灯油価格（配達）の推移（２０２５年度）（円）
（円／㍑ （税込み））

出典：経済産業省資源エネルギー庁 「石油製品価格調査」



10/6 10/14 10/20 10/27 11/4 11/10 11/17 11/25 12/1 12/8 12/15 12/22 1/5 1/13 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 2/24 3/2 3/9 3/16 3/23 3/30

道北地域 127.6 127.6 127.6 127.9 126.8 127.2 126.5 127.1 125.7 125.9 126.3 126.9 125.4 125.1 124.9 126.3 126.5 126.0 126.1 125.7 128.5

道央地域 123.7 123.2 122.9 122.8 122.6 122.9 122.9 122.9 123.3 123.3 123.6 123.6 123.0 123.3 123.1 123.3 123.3 122.7 122.7 122.7 123.2

道東地域 123.7 123.7 123.7 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.8 123.8 123.8 123.5 123.8 124.1 124.1 124.1

日勝地域 125.4 126.3 125.2 125.2 125.2 126.0 126.0 125.2 126.4 125.2 126.4 125.2 125.0 125.2 125.2 125.2 125.3 125.2 125.2 125.3 126.4

道南地域 123.1 123.3 123.3 122.9 122.6 122.9 122.9 122.9 122.8 123.3 123.1 123.2 123.1 123.4 123.4 123.5 123.5 123.5 123.4 123.6 124.1

全 道 域 125.2 125.1 125.1 125.0 124.5 124.9 124.6 124.7 124.4 124.4 124.8 124.9 124.2 124.2 124.1 124.6 124.7 124.5 124.6 124.4 125.7

100.0

105.0

110.0

115.0

120.0

125.0

130.0

135.0

140.0

北海道の地域別灯油価格（店頭）の推移（２０２５年度）（円）
（円／㍑ （税込み））

出典：経済産業省資源エネルギー庁 「石油製品価格調査」



北海道の地域別灯油価格

10/6 10/14 10/20 10/27 11/4 11/10 11/17 11/25 12/1 12/8 12/15 12/22
（消費税込み）

2025/10/6 2025/10/14 2025/10/20 2025/10/27 2025/11/4 2025/11/10 2025/11/17 2025/11/25 2025/12/1 2025/12/8 2025/12/15 2025/12/22
道北地域 2,297 2,296 2,296 2,302 2,282 2,290 2,277 2,288 2,262 2,266 2,274 2,284

道央地域 2,227 2,218 2,212 2,210 2,207 2,212 2,212 2,212 2,219 2,219 2,224 2,224

道東地域 2,226 2,226 2,226 2,231 2,231 2,231 2,231 2,231 2,231 2,231 2,231 2,231

日勝地域 2,257 2,274 2,254 2,254 2,253 2,268 2,268 2,254 2,275 2,254 2,275 2,254

道南地域 2,216 2,220 2,220 2,213 2,206 2,213 2,212 2,212 2,210 2,219 2,216 2,218

全 道 域 2,253 2,251 2,252 2,250 2,241 2,248 2,243 2,245 2,239 2,240 2,246 2,248

2025/10/6 2025/10/14 2025/10/20 2025/10/27 2025/11/4 2025/11/10 2025/11/17 2025/11/25 2025/12/1 2025/12/8 2025/12/15 2025/12/22
道北地域 127.6 127.6 127.6 127.9 126.8 127.2 126.5 127.1 125.7 125.9 126.3 126.9

道央地域 123.7 123.2 122.9 122.8 122.6 122.9 122.9 122.9 123.3 123.3 123.6 123.6

道東地域 123.7 123.7 123.7 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9 123.9

日勝地域 125.4 126.3 125.2 125.2 125.2 126.0 126.0 125.2 126.4 125.2 126.4 125.2

道南地域 123.1 123.3 123.3 122.9 122.6 122.9 122.9 122.9 122.8 123.3 123.1 123.2

全 道 域 125.2 125.1 125.1 125.0 124.5 124.9 124.6 124.7 124.4 124.4 124.8 124.9

（消費税込み）
2025/10/6 2025/10/14 2025/10/20 2025/10/27 2025/11/4 2025/11/10 2025/11/17 2025/11/25 2025/12/1 2025/12/8 2025/12/15 2025/12/22

道北地域 2,324 2,310 2,318 2,315 2,295 2,313 2,288 2,313 2,273 2,278 2,297 2,306

道央地域 2,258 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,252 2,252

道東地域 2,328 2,328 2,328 2,330 2,330 2,348 2,348 2,345 2,336 2,336 2,336 2,336

日勝地域 2,289 2,292 2,280 2,280 2,284 2,280 2,280 2,280 2,286 2,280 2,286 2,280

道南地域 2,311 2,313 2,313 2,313 2,315 2,313 2,315 2,315 2,317 2,315 2,309 2,309

全 道 域 2,309 2,304 2,305 2,304 2,299 2,306 2,298 2,306 2,292 2,293 2,299 2,301

2025/10/6 2025/10/14 2025/10/20 2025/10/27 2025/11/4 2025/11/10 2025/11/17 2025/11/25 2025/12/1 2025/12/8 2025/12/15 2025/12/22
道北地域 129.1 128.3 128.8 128.6 127.5 128.5 127.1 128.5 126.3 126.6 127.6 128.1

道央地域 125.4 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 125.1 125.1

道東地域 129.3 129.3 129.3 129.4 129.4 130.4 130.4 130.3 129.8 129.8 129.8 129.8

日勝地域 127.2 127.3 126.7 126.7 126.9 126.7 126.7 126.7 127.0 126.7 127.0 126.7

道南地域 128.4 128.5 128.5 128.5 128.6 128.5 128.6 128.6 128.7 128.6 128.3 128.3

全 道 域 128.3 128.0 128.1 128.0 127.7 128.1 127.7 128.1 127.3 127.4 127.7 127.8

出典：経済産業省（石油製品価格調査）

注意：地域については、次のとおりとした。

      １）道北地域（宗谷総合振興局・留萌振興局・上川総合振興局）　　　　　

      ２）道央地域（石狩振興局・空知総合振興局）              　　　

      ３）道東地域（オホーツク総合振興局・釧路総合振興局・根室振興局）    　　　

      ４）日勝地域（日高振興局・十勝総合振興局）                  　

      ５）道南地域（胆振総合振興局・後志総合振興局・檜山振興局・渡島総合振興局）
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北海道の地域別灯油価格

（消費税込み）

道北地域

道央地域

道東地域

日勝地域

道南地域

全 道 域

道北地域

道央地域

道東地域

日勝地域

道南地域

全 道 域

（消費税込み）

道北地域

道央地域

道東地域

日勝地域

道南地域

全 道 域

道北地域

道央地域

道東地域

日勝地域

道南地域

全 道 域
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1/5 1/13 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 2/24 3/2 3/9 3/16 3/23 3/30

2026/1/5 2026/1/13 2026/1/19 2026/1/26 2026/2/2 2026/2/9 2026/2/16 2026/2/24 2026/3/2 2026/3/9 2026/3/16 2026/3/23 2026/3/30
2,257 2,252 2,249 2,274 2,277 2,268 2,270 2,263 2,313

2,214 2,219 2,216 2,220 2,219 2,209 2,209 2,208 2,218

2,231 2,228 2,228 2,228 2,223 2,228 2,234 2,234 2,234

2,250 2,254 2,254 2,253 2,255 2,254 2,254 2,255 2,276

2,216 2,221 2,221 2,223 2,223 2,223 2,222 2,224 2,233

2,235 2,236 2,234 2,243 2,245 2,241 2,243 2,240 2,263

2026/1/5 2026/1/13 2026/1/19 2026/1/26 2026/2/2 2026/2/9 2026/2/16 2026/2/24 2026/3/2 2026/3/9 2026/3/16 2026/3/23 2026/3/30
125.4 125.1 124.9 126.3 126.5 126.0 126.1 125.7 128.5

123.0 123.3 123.1 123.3 123.3 122.7 122.7 122.7 123.2

123.9 123.8 123.8 123.8 123.5 123.8 124.1 124.1 124.1

125.0 125.2 125.2 125.2 125.3 125.2 125.2 125.3 126.4

123.1 123.4 123.4 123.5 123.5 123.5 123.4 123.6 124.1

124.2 124.2 124.1 124.6 124.7 124.5 124.6 124.4 125.7

2026/1/5 2026/1/13 2026/1/19 2026/1/26 2026/2/2 2026/2/9 2026/2/16 2026/2/24 2026/3/2 2026/3/9 2026/3/16 2026/3/23 2026/3/30
2,270 2,265 2,262 2,286 2,291 2,282 2,284 2,278 2,330

2,250 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248 2,248

2,336 2,318 2,318 2,318 2,309 2,318 2,318 2,318 2,318

2,275 2,280 2,280 2,282 2,291 2,280 2,280 2,284 2,289

2,309 2,309 2,309 2,311 2,311 2,312 2,322 2,314 2,314

2,290 2,284 2,283 2,292 2,293 2,290 2,293 2,290 2,309

2026/1/5 2026/1/13 2026/1/19 2026/1/26 2026/2/2 2026/2/9 2026/2/16 2026/2/24 2026/3/2 2026/3/9 2026/3/16 2026/3/23 2026/3/30
126.1 125.8 125.7 127.0 127.3 126.8 126.9 126.6 129.4

125.0 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9 124.9

129.8 128.8 128.8 128.8 128.3 128.8 128.8 128.8 128.8

126.4 126.7 126.7 126.8 127.3 126.7 126.7 126.9 127.2

128.3 128.3 128.3 128.4 128.4 128.4 129.0 128.6 128.6

127.2 126.9 126.8 127.3 127.4 127.2 127.4 127.2 128.3

出典：経済産業省（石油製品価格調査）

注意：地域については、次のとおりとした。

      １）道北地域（宗谷総合振興局・留萌振興局・上川総合振興局）　　　　　

      ２）道央地域（石狩振興局・空知総合振興局）              　　　

      ３）道東地域（オホーツク総合振興局・釧路総合振興局・根室振興局）    　　　

      ４）日勝地域（日高振興局・十勝総合振興局）                  　

      ５）道南地域（胆振総合振興局・後志総合振興局・檜山振興局・渡島総合振興局）


