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 2014年度冬季の電力需給は、直近の経済成長の伸び、企業や家庭における節電の

定着などを織り込んだ上で、北海道電力管内でも安定供給に最低限必要とされる予備

率３％以上を確保できる見通しです。他方、大規模な発電所のトラブルが発生した場

合、安定供給ができない可能性が懸念されます。 

 政府、電力会社においては、引き続き供給力の確保に最大限の努力をして参ります。

冬の寒さが厳しい北海道において、安定的に電気を供給するため、大変なご迷惑をお

かけしますが、以下の期間で無理のない範囲での節電のご協力をお願い申し上げます。 

※「数値目標なしの節電」ですが、一つの目安として定着節電として見込まれている2010年度
比▲4.7％を目標に節電をお願いします。 

＜担当：電力事業課＞ 

 北海道経済産業局では、ご家庭の皆様に寒い冬をあたたかく、楽

しく節電に取り組んでいただくことを目的として、『節電料理講習

会』を１２月１３日(土)コープさっぽろSocia（ソシア）店内の

「コープキッチンスタジオ」にて開催しました。 

 当日、講師の管理栄養士・フードコーディネーターの「りさ」さ

んが、光熱費や時間を節約する“時短・節電”や、身体を内側から

温める“素材を活用”した節電レシピを紹介し、約３０名の参加者

が節電料理を楽しく体験しました。 

    余熱や食材の効能を有効活用した料理          完成料理            

「りさ」さんのデモンストレーション           

参加者の料理風景           

12月1日（月）から3月31日（火）までの平日（12/29～31,1/2を除く）8:00-21:00 

＜担当：電力事業課、総合エネルギー広報室＞ 

 経済産業省北海道経済産業局及び北海道が設置した「北海道地域電力需給

連絡会」では、１１月３０日（日）１３時から、ＪＲ札幌駅西コンコース西

改札口前広場において、街頭節電キャンペーンを実施いたしました。 

 北海道経済産業局からは秋庭局長、北海道からは山谷副知事、北海道電力

(株)からは真弓代表取締役社長らが参加し、節電要請パンフレットや各種資 

料等を1000部配布し、歩行者の皆様へ節電への協力を呼びかけました。 



デンキのてんき（転機）エネルギーも変わる、 
わたしたちも変わらなきゃ 

～エネルギーに関する座談会の概要について～ 

 【参加者】 
• 大西 雅之氏 鶴雅グループ株式会社阿寒グランドホテル      
                代表取締役社長 
• 菅井 貴子氏 フリーキャスター・気象予報士・北海道環境 
        審議会委員     
• 一ノ瀬 宏昭 北海道経済産業局資源エネルギー環境部長 
                （コーディネーター） 

【座談会・エネルギー基本計画の概要とリーフレット】 
• 以下のＵＲＬから、ダウンロードしてご活用頂けます。 
  http://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/denkinotenki/index.htm 

• リーフレットの郵送をご希望される方は、E-mailにて、「郵便番 
 号、住所、企業等名、氏名（宛先）、電話番号、必要部数」を明記 
 の上、総合エネルギー広報室(hokkaido-sogoenergy-koho@meti.go.jp)まで 
 ご連絡ください。 

環境・エネルギー 

北海道での環境やエネルギーの取組や国等の施策を活用した 
事業の活動状況とその後などをご紹介しています。 

＜担当：エネルギー対策課＞ 

 ＜宿泊業＞事前に決めた手順によるスムーズな主要設備 
                  の停止等でピーク電力を削減 

 【削減手法】 
①デマンド監視装置を設置し、最大使用電力が発生する時間帯と稼働する設備を把
握。利用客への影響が少ない空調設備と冷蔵設備を停止する手順を決めておき、
使用電力上昇時にはその手順に従い設備を停止。 

②天井が高く室内の温度ムラが大きい事務所にサーキュレーター（扇風機）を設置。 
③予約の入っていない客室の空調設備をこまめに停止。 
④高効率冷蔵庫の導入、照明のLED化、全館の便座ヒーター停止、フロアクローズの推 
  進等を実施。 

使用電力の大きい空調設備と冷蔵設備の運用方法の改善を検討。 
使用電力上昇時に、事前に決めた手順でこれらの設備を停止すること等により
最大使用電力を９．６％削減。また、この取組の結果、電力使用量を１０．１％削減。 

【概  要】 

省エネ・節電の取り組みをご検討の方は、以下の『事例集』をご覧ください。 

経済産業省北海道経済産業局では、北海道内の企業・ 
団体等が節電・省エネに取り組み、成果を上げている事 

例をウェブサイト上で紹介しています。 

詳細は、当局ホームページをご覧ください。  

http://www.hkd.meti.go.jp/hokne/setsuden/index.htm  
      で検索ください。 省エネ 虎の巻 

経費削減効果（参考） 

電気基本料金 
約７．５万円／月    

電気使用料金 
約２６．６万円／月  

※削減額は1,785円/kW、14円/kWhで
試算しており、実際の削減額とは異
なります。 

サーキュレーター（扇風機） フロアクローズ時の様子 

削減 

削減 

経済産業省北海道経済産業局では、１１月９日に札幌市内で「デンキのて
んき（転機）」をテーマにエネルギーに関する座談会を開催しましたので、ご
紹介いたします。    

本座談会は、企業経営者と一般消費者の立場・視点から、節電等の身近
なエネルギー問題や本年４月に閣議決定された日本のエネルギー政策の
基本的な方向を示す「第四次エネルギー基本計画」などについて幅広く話
し合っていただいたものです。 

また、本座談会とエネルギー基本計画の概要をまとめたリーフレットを作
成・発行しました（A2判横(ポケットサイズ折り畳み)・1000部・無料）。 

我が国のエネルギーの現状や今後のエネルギー問題を            
考える「きっかけ」としてお役立てください。 

「実践！おうちで省エネ スマホアプリ」について 
   北海道経済産業局では、ご家庭で簡単に取り組める省エネル
ギーのヒントを満載し、光熱費節約シミュレーションができる等、
毎日の省エネに役立つスマホアプリを配信しています。全国の
最新の公共料金等を用いて、節約金額などが試算できます。 
   是非ご活用頂き、ご家庭の省エネ・節電の取組にお役立てくだ
さい。 
※本アプリは、Google Play及びApp Storeから、無料でダウン    

    ロードできます。 「おうちで省エネ」と検索してください。 

＜担当：総合エネルギー広報室＞ 

＜担当：総合エネルギー広報室＞ 
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